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KAYIK BARBUNYA

Hali¢ Universitesi

Barbunya fasulyesi 20 gr
Kuru sogan kucik boy
Salga 1 gorba kasig
Kabak 2 adet kiicUk

Su 1 su bardagi

Siviyagd 1/2 su bardag
Tuz 2 tutam

Barbunyalar aksamdan islatilarak sabah haglanir. Oncelikle bir bag sogani siviyag ile tencerede pembelestiririz.
Salgamizi ilave ederek 1 kere gevirip barbunyalari igine atariz. Uzerine suyumuzu ilave ederek pismeye
birakiriz. Diger tarafta kabaklar haglanir.

Gobek kisimlari kasik yardimiyla ¢ikarilir. Tabaga alinir. Hafif tuz ekilir ve pisen barbunyalar kabagin igine kasik
yardimiyla yerlestirilir.

Soguk olarak uygulanir. Uzerine zeytinyagi az limon ile servise hazir hale getirilir.
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