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KAVUT HAŞLAMASI (BAYBURT)

https://karadeniz.gov.tr

Kavut
Tereyağı
Toz şeker
Tuz

Derin bir kaba kavut konulur. İçerisine bir tutam tuz katılır. Kaynar su bu karışımın içine dökülerek karıştırılır.
Tabaktaki kavutun ortası havuz şeklinde yapılır. Kaynatılan şerbet havuzun içine dökülür. Tereyağı eritilerek
üzerine dökülür. Kaşıkla kenarlarından alınıp şerbete batırılarak yenir.
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