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KAVUT HASILI (ERZURUM)

Erzurum il K{ltir ve Turizm MUudarlGgu

Bug@day, arpa, misir vb. gibi Grtinlerin kavrulduktan sonra degirmende cekilerek un haline getirilmis sekline kavut
unu denir.

Kavut kaynar suyla ezilerek ortasinda bir gukur olusturulur.

Agllan ¢ukura eritilmis tereyagdi, bal veya pekmez doldurularak yenir.
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