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KAVUT ÇORBASI (GÜMÜŞHANE)

Tereyağında kavut üç dört dakika kavrulur, soğuk su ilave edilir. Kavurma varsa ince ince kıyıp eklenir,
kaynatılır.

Not: Fırında kavrulmuş, öğütülmüş ve elenmiş buğdaya "Kavut" denir.
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