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KAVUT ASI (ARTVIN)

https://karadeniz.gov.ir

Kavut ununa kaynar su ve tuz eklenerek papa yapilir (hamur kivamina yakin bir hal alana kadar su eklenir) Ayri
bir kaba alinarak tam ortasi a¢ilarak derinlegtirilir. Eritilmis tereyagi ortasina dokdltr. Tereyagina bal veya
pekmez de katilabilir. Kavurun kenarindan kasikla alinir ve tereyagina bandiktan sonra yenir.
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