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KAVURMALI YUMRU KOFTE (MALATYA)

4 su bardag kéftelik bulgur
1 tane kuru sogan

500 gram yagsiz kiyma
Tuz

150-200 gram kavurma
100 gr margarin

Bulgur ve ¢ok ince dogranmig sogan, kiyma ve su ilavesiyle kéftemizi 10 -15 dakika kadar yoguralim. Sonra
bilye blyukliginde minik toplar yapalim. Butln yuvarlama islemi bitince yaklasik 3 It. suyu bir tencerede tuz
katip kaynatalim. Yaptigimiz kofteleri tencereye atip bir kag tasim kaynatalim ve suyundan siizelim. Kavurmayi
ve yag! bir tencereye koyup altini yakalim. Haglanan koéfteleride atip, kéfteleri dagitmadan mimkinse tencereyi
hoplatarak bir iki dakika kavuralim. Sicak servis yapalim.
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