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KAVURMALI YAPRAK SARMASI

3 kasik margarin

1/2 kg kaburga

1/2 Kg kavurma

1 Su bardagi bulgur
10 Adet ¢eri domates
6 Adet carliston biber
1 Adet patates

2 Adet kuru sogan
1/2 Demet maydanoz
1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi pul biber
1 tath kasigi karabiber
250 gr pastirma

Domates, biber, maydanoz, kuru sogan ve patatesler ince ince dogranir. Uzerine 1 su bardagi ince bulgur,
yarim kilo kavurma, 2 yemek kasigi margarin eklenir.

Daha sonra kimyon, pul biber ve karabiber ilave edilip bitliin malzemeler yogrulur.

Asma yapraklarina ince ince sarilir. DUdUKIU tencereye yarim kilo kuzu kaburga eti dizilir.

Uzerine bir sira asma yapragi serip, hazirlanan sarmalar tencereye dizilir. Diger tarafta 3 yemek kasigi margarin
eritilir ve 1 adet yemeklik dogranmig kuru sogan bu yagda kavrulur.

Uzerine ince kiyilmig 250 gram pastirma eklenir ve rengi degisince hemen ocaktan alinip, didUkli tenceredeki
sarmalarin Uzerine ilave edilir.

En Uste tekrar bir sira asma yapragi serip, 1slya dayanikli bir tabak kapatarak Gzerine bir miktar su koyulur ve
didukld tencerenin kapagi kapatilarak, kisik ateste agir agir pigirilir.
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