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KAVURMALI PATLICANLI PILAV

500 gram kuzu kugbagi eti
1 sogan

2 adet patlican

1 sap taze sogan

1 dolmalik biber

1 cay bardagi zeytinyag
Tuz, karabiber, kekik

2 su bardagi piring

1 cay bardagi zeytinyad
3 dis sarimsak

Yarim demet dereotu

Tencereyi ocak Uzerinde kizdirin. Etleri igine ekleyip hi¢ yag koymadan 5 dakika renkleri déntinceye kadar
pisirin. Sebzeleri ve sodani irice dograyin. Ayri bir tencerede zeytinyagdinda kavurun ve pisen etlerin tizerine
bosaltin. Maydanoz saplari, taze kekik, biberiye ve tim baharatlari icine ekleyin. Tencerenin i¢ine sicak suda
beklemis ve durulanmisg pirinci ekleyin. Cok az su ilave ederek piringler pisinceye kadar yaklasik 20 dakika
pisirin. Uzerini kiyllmis dereotu ile sUsleyip servis tabagina ters gevirin. Etler Uste gelecek sekilde servis
tabagina dizin.

© lezzetler.com tarif n0:92032 » adi:Kavurmali Patlicanli Pilav « génderen:uras ¢ indirme tarihi:27.04.2024 - 21:22


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kavurmali-patlicanli-pilav-vt67692
http://www.tcpdf.org

