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KAVURMALI PATLICAN

THY Skylife

1 kg kuzu kugbasi

6 adet patlican

2 yemek kasi§i tereyagi
1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

Patlicanlari 180 derece firinda 25-30 dakika kézleyin. Kugbasgi etlere tuz ilave edip tereyagi ile kisik ateste
kavurun. Kusbasi etler suyunu salip ¢gekince ¢ok kisik ateste 30 dakika daha pisirmeye devam edin. Kézlenen
patlicanlari iyice soyun ve bir tencereye yerlestirin. Patlicanlarin Gzerine daha énceden hazirladiginiz kavurmayi
ilave edip tencerenin kapagini kapatin. 20 dakika ¢ok kisik ateste tekrar pisirin. Pisen yemegi tabaga alip
Uzerine karabiber ve tarcin ekerek servis edin.
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