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KAVURMALI KOFTE

1 su bardag ince bulgur
Yarim su bardagi su

2 ¢orba kasiJi un

1 gorba kagigi tereyag
Kavurmali Sos Igin:

100 gr kavurma

1 adet kuru sogan

1 ¢orba kasigi salca

3 corba kasiJi siviyag

1 tath kagigi kuru nane
Uzeri icin:

1 kase sarimsakli yogurt

ince bulgurun (izerine su, tuz ve eritilmis tereyagi eklenir, 5 dakika bekletilir. Sonra azar azar un ekleyerek
bitlnlesene kadar yogrulur. El islatarak misket buyUkligunde kofteler yapilir. Kaynar suda haglanir. Sos igin
ince kiyilmis sogan yagda kavrulur, sal¢a ve kavurma katilir, birkag tur ¢evirdikten sonra 1 su bardagi su ve
nane katilir. Haglamis bulgur kéfteleri eklenir, 1 dakika pisirdikten sonra servis tabagina alinir.Sarimsakl yogurt
gezdirilir.
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