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KAVURMALI KASIK MANTISI

500 gram kuzu kugbasi

1 ¢corba kasigi tereyad

1 yumurta

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 su bardag st

3 su bardagi un

1 ¢cay kagigi tuz

Iciigin:

5 ¢orba kasiJi sizme yogurt

Hamuru igin 6ncelikle unu, st ve yumurtay bir kabin iginde karigtirip yogurun. Tuzunu da ekleyip sert bir
hamur yapin. Hamuru agip blyik kareler halinde kesin. I¢ malzemesi i¢in stizme yogurdu icine paylastirin.
Katlayip kaynayan tuzlu suyun iginde 15 dakika haglayin. Daha sonra tzerine tereyagini eritip gezdirin. Kuzu
etlerini klicUk parcgalara bdliin ve tereyaginda 15 dakika kadar kavurun. Uzerine tuzu ve baharatlari serpin, firin
tepsisinde 10 dakika pisirin. Mantilari Gstline ekleyip sicak olarak servis tabagina alin sicak olarak ikram edin.
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