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KAVURMALI ISPANAK

1 kg 1spanak

4 corba kasigi siviyag

1 adet sogan

150 gram kavurma

4 adet yumurta

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

ince dogranmis sodani siviyagda kavurun. Ayiklanip yikanmis ispanag, irice koparip yaga ekleyin ve kavurun.
Tuz, karabiber ilave edip, 10 dakika tencerenin kapagini kapatmadan pisirin (bu iglemleri genis, blyUk bir
tavada ve ylUksek ateste yaparsaniz, ispanak suyunu ¢ok salmaz). Kavurmayi ekleyin. Ispanagin arasina gézler
acip, yumurtalar kirin. Akini gok pisirmemeye dikkat edin. Ocadi kapatinca Uzerine rendelenmis kasar peyniri
serpin.
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