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KAVURMALI BULGUR PILAVI

2 su bardagi bulgur

200 g AYTAGC KAVURMA

750 ml kaynamig su

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 adet blyUk boy kuru sogan

2 yemek kagsidi domates salgasi

1 yemek kasidi taze maydanoz (ince kiyllmig)
Tuz ve kirmizi pul biber

1 Kuru sogani kiip kiip dograyin.

2 Tencereye zeytinyagdini ekleyin, dogradiginiz soganlari 1 dakika kavurun. Tencerenin agzini kapatin, 2-3
dakika kendi buharinda pismesini saglayin.

3 Domates salgasini ilave edin 2-3 dakika daha kavurun, kaynar suyu ilave edin.

4 Pul biberi varsa et suyunu ilave edin 2 dakika daha kaynatin.

5 Bulgurlar 3-4 kez bol suda yikadiktan sonra AYTAG KAVURMA larla birlikte kaynayan suyunuza ilave edin.
6 Bulgurlarin Gzerini 2 parmak su gegecek sekilde ayarlayin, demlenmeye birakin.

7 7-8 dakika ¢ok kisik sekilde agzini agmadan demlendirin. Daha sonra suyunu tamamen ¢ekene kadar 1-2 kez
karistirin.

8 ince kiyllmis maydanoz serpin, karistirin ve servis yapin.
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