%17 Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAVURMALI AKITMA

2 su bardagi un

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar su
Harci igin:

350 gr kavurma
Yaglamak igin:
Zeytinyag!

Hamur malzemesiyle kek hamurundan biraz civik bir hamur yapilir. Tavaya ¢ok az yag konur, iyice kizinca 2
kepce hamur dokulir. Gevrilecegi zaman yiizeyine kavurma serpistirilir ve gevrilir. Ikinci yizi pisince tavadan
alinir.
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Fotograf "Cetin Ceviz" tarafindan génderildi. 28.03.2025
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