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KAVURMA

inci Besogul
17. yy Osmanh mutfagindan

Koyun etinden kéafi miktarda alip, orta blyUklikte dogranir. Sonra (2-3) sogan kabugundan ayrilir ve ikiger
parcaya ayrilir. Ikiser parca edilip yetecek kadar tuz ile orta ates Uizerine tencere oturtulur; Tencerenin kapagini
tersine koyup icine az miktar su ilavesiyle ara sira tencere silkelenir. Gayet yumusak pisene kadar ates Uzerinde
kalir. Fazla suya gerek olmaz. Belki suyuna tertip olmak kafidir.

Not: Kavurma ¢esitli olur. Ancak susuz pisen ¢esidi hepsinden leziz ve glzel olur.
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