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KAVURMA

1 kilo kemiksiz kugbagi koyun eti
1 ¢corba kasigi yag

2 kugsik sogan

1 cay kasig! karabiber

tuz

1 tath kasidi kekik

Yag icinde etin sigabilecedi buytklikte bir tencerede eritin. Eti ve soyulmus soganlari ilave edip orta atese
oturtun. Tencerenin kapagini sikica kapatin. Arada bir karigtirip etin suyunu birakmasini bekleyin, sonra orta
atese alin. Arada bir karistirarak 1 saat 15 dakika pisirip soganlari ¢ikarin. Tuzunu, kekigini ve biberini ekip 15
dakika daha kavurduktan sonra hemen sofraya getirin.
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Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 20.06.2024
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