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KAVURMA

500 gram kugbasi dana eti
1 adet sogan

1 tath kasidi tuz

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
1 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigi karabiber

1 su bardag sicak su

Gelik bir tencereyi iyice 1sitin ve etleri tencereye alin.

Etler suyunu ¢ekip tekrar salana dek ylUksek ateste kavurun.

Etler kavrulurken sogani kiip kiip dograyin ve suyunu gekmis olan etlere ekleyin.

Zeytinyagini da gezdirin ve 3 dakika kadar bu sekilde kavurun. Daha sonra Uzerine tereyagini ekleyin.
Ardindan kaynar suyu ekleyin. Karigtirin ve tencerenin kapagdini kapatip kisik ateste pismeye birakin.
Etler iyice yumusayana dek yaklagik 30 dakika bu sekilde pisirin.

Etler yumusayinca tuzunu ve baharatlarini ekleyip karigtirin ve ocagin altini kapatin.
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