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KAVURMA

istenilen miktarda kusbag! et
Bdbrek yadi (istege gbre bagka bir yag kullanabilirsiniz)
Tuz

Ik olarak orta buyuklikteki bir tencerenin icerisine kavurmalik etleri koyun. Ocagin altini agin ve hicbir sey ilave
etmeden, ara ara karigtirarak etleri kisik ateste pisirin. Tencerenin kapag! kapali olmal.

Tenceredeki etlerin rengi degismeye bagladiginda ve etler suyunu salmaya bagladijinda pismeye yakin bébrek
yagini eritin(dileyenler bagka yagda kullanabilir) ve tGzerine dokin.

Ardindan bir miktar tuzunu ilave edin. Tencerenin kapagdini kapatin ve hafif kizarana kadar pisirin. Kavurmaniz
hazir.
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