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KAVURGA (HATAY)

Hatay Valiliği
Antakya Mutfağı - Süheyl Budak

MALZEMELER
8 bardak nohut
2 su bardağı karpuz çekirdeği
1 yemek kaşığı karbonat
1 su bardağı çitlenbik (menengiç)
2 su bardağı yer fıstığı

YAPILIŞI
Nohut, karbonatlı suda 24 saat bekletilir. Suyu süzülerek fırında tuzla kavruluro Karpuz çekirdeği, yer fıstığı ve
çitlenbik ayrı ayrı tuzlanarak kavruluro Hepsi karıştırılarak soğuduktan sonra kavanozda muhafaza edilir. Uzun
kış gecelerinde çerez olarak kullanılır.

© lezzetler.com tarif no:44829 • adı:KAVURGA (Hatay) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:12.04.2025 - 19:56

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kavurga-hatay-vt33976
http://www.tcpdf.org

