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KAVUN TURSUSU (HINIS ERZURUM)

Kuzeydodu Anadolu Kalkinma Ajansi

3 kg. ybreye 6zgi kavun (ham halde)

1 adet limon

2 dis sarimsak

1/2 demet maydanoz

1 tath kasigi kaya tuzu

1.51t. su

1[2ler cay kasigi kuru reyhan ve karanfil
1 cay bardagi sirke

1 cay kasigi toz seker

Ilk olarak kavanozun dibine dagiimamasi igin baglanmis olan maydanozlar demet halinde konur.

Uzerine i¢indeki suyunu salmasi i¢in birkag yerinden delinmig olan kavunlarin yarisi konur.

Onun Gzerine ise sarimsaklar, reyhan ve karanfil eklenir. }

Malzemelerin arasina karpuz dilimi seklinde kesilmig olan 2 par¢a limon konur. Uzerine tekrar kalan kavunlar
eklenir.

Daha sonra kaya tuzu ve toz seker serpigtirilir ve kalan 2 parg¢a limon da yine malzemelerin arasina konur.
Daha sonra sirke katilir.

Son olarak daha énceden kaynatilmis ve dinlendirilmis olan su malzemelerin ¢ok hafif Gzerini tasacak kadar
katilir.

Kavanozun agzi tam olarak siki olmayacak sekilde kapatilir ve 3 giin sireyle oda sicakliginda bekletilir.

3 giniin sonunda kavanozun kapagdi agilarak ince bir oklavayla hafif karistirilarak malzemelerin hava almasi
saglanir.

Daha sonra kapak hi¢ hava almayacak sekilde sikica kapatilir ve glines gérmeyen serin bir ortamda mevsimine
gbre 30 veya 15 giin bekletilir. (serin mevsimde 30, sicak mevsimde ise 15 giin bekleme siresi yeterlidir)
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