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KAVUN

Kavun, surtingen gévdeli bir bitki tiridur. Kabakgillerden bir bitki olan kavunun olgunlasmamig hali de
tiiketilebilir. Olgun olmayan haline kabak denir. Metrelerce uzayabilen kavun kalin kabuklu, i¢i etli, sulu ve bol
¢ekirdeklidir. Kavunun ana memleketi Orta Asya, Iran ve Anadolu topraklaridir. Tlrkiye&apos;de ise Topatan,
Hasanbey, Van kavunu, Altinbas Kizilirmak, Ankara kavunu, Manisa Kirkagac gibi kavun ¢esitleri
bulunmaktadir.

Birgok kozmetik Uriinde dahi kullanilan kavun tlkemizde yaz aylari geldiginde sikca tiketilir.

Kavunu genel olarak Asya Ulkeleri Uretmektedir. Kavun sicak havayi sevdigi i¢in yaz aylarinda yetigtirilir.
Kavunun olgunlastigi, tath aromasindan ve yumusamasindan anlagilir. Kavunun tam olgunlastidi; yumusak ve
beyaz bir cekirdede sahip olmasindan, ayrica yassi ve sari yegil rengi blirinmesinden anlagilir.

Kavunun kokusu ve tadi saglik agisindan énemlidir. Igerigindeki yiksek vitaminlerle yagsam kalitesini arttirir.
Kavunda A,B, C vitaminleri vardir.

Manisa&apos;nin Kirkagag ilgcesinde toprakla bulusturulan Kirkaga¢ kavunu, cografi isaret olarak tescillendi.
Manisa&apos;nin kicUk bir ilgesi olan Kirkagag¢ halki geciminin tamamini kavun yetistiriciligi yaparak kazaniyor.
Turkiye&apos;de adiyla s6z ettiren tarim Urini Kirkagag kavunudur. Sicaklarda soguk soguk yenilip i¢imizi
ferahlatan Kirkaga¢ kavununun tarihine baklim simdi.

Kirkagag kavunu Orta Asya&apos;dan 1300&apos;li senelerde tohum olarak getirilir ve Kirkagag topraklarina
ekilir. Bu arada Kirkagac¢&apos;ta cok daha énceleri pamuk Uretildigi biliniyor. Kirkaga¢ kavununun meyvesini
insanlar, ¢cekirdeklerini tavuklar ve kabuklarini da biiylk bas hayvanlar yiyerek faydalanir. Kirkagag¢ kavununun
lezzeti, gbrintusd, rengi, kokusu ve dayanikhligi, diger yorelerimizde yetisen kavunlardan ¢ok farkhdir.
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