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KAVUN DOLMASI

https://migros.com.tr

1 adet kavun

300 gr. kiyma

1 cay bardagi badem
1/2 demet dereotu
1/2 demet maydanoz
1 adet sogan

200 gr. baldo piring

1 yemek kagigi yenibahar
1 tath kasidi targin
Biraz zeytinyag

Tuz

Karabiber

1. Pirinci yikayin ve 1 su bardag su ile yari pigirin.

2. Sogani ¢ok ince kiyin ve kiymayla biraz kavurun.

3. Dereotu ve maydanozu kiyip karigsima ekleyin.

4. Bademleri, baharatlari ve pirinci kiymali karigsima ekleyip karigtirin.

5. Kavunun Ustinl kapak seklinde kesin ve igini oyun.

6. Oyarken dlzgln pargalar gikarmaya dikkat edin.

7. Hazirladiginiz igle kavunu doldurun.

. Kavunu aliiminyum folyoya sararak énceden isitiimis 180 derece firinda 1 saat pigirin.

9. Kavundan ¢ikardidiniz kavun iclerini, kizgin tereyaginda toz sekerle karamelize edin ve sogumadan kavun
dolmanizla birlikte servis edin.
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