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KAVUN DOLMASI (EDIRNE)

THY Skylife

1 kavun

400 gram dana kiyma
1 sogan

3 yemek kagsig! tereyagi
50 gram ¢ig badem

50 gram dolmalik fistik
50 gram kug Uzimi

1 fincan baldo piring

1 tutam maydanoz

1 tutam dereotu

1 tutam yenibahar

1 tutam toz kignig

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Firini 180 derecede isitin. Sogani kiip kiip dograyip maydanoz ve dereotunu ince ince kiyin. Kus Gzimlerini sisip
yumusamasi igin bir bardak sicak suyun i¢inde bekletin. Pirinci 5 dakika kaynatip stiziin. Bir tavada tereyagdini
eritip sodanlar ekleyin. Pembelesen soganin i¢ine kabuksuz ¢ig bademleri, dolmalik fistidi ve yumusayan kus
tztmlerini ekleyip karigtirin. Kiymayi da ekleyip pisirmeye devam edin. Hafifce hagladiginiz piringleri,
maydanozu, dereotunu ve tim baharatlar karigima ekleyip karigtirin. I¢ harciniz hazir. Kavunu ortadan ikiye
béllp cekirdekli kismi temizleyin ve i¢ harci koyabileceginiz geniglikte bir oyuk agin. Harci yerlestirip firinda 20
dakika pisirin.
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