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KAVSAK FASULYE (ZONGULDAK)

Zonguldak il Kiiltiir ve Turizm Midurliigi

1000 gr. Taze Fasulye (Kurutulmus)
130 gr. Kuru Sogan (Orta Boy)

100 gr. Siviyag

100 gr. Kurutulmus Domates

50 gr. Biber Salgasi

25 gr. Domates Salgasi

10 gr. Tuz

10 gr. Karabiber

10 gr. Kirmizi Pul Biber

70 gr. Su (Sicak)

Derin bir tencereye su koyup kaynatiniz. Kaynadiktan sonra igerisine, kurutulmus fasulye ve domatesleri ilave
edip, fasulye ve domatesler diriligini kaybedene kadar pisiriniz ve stizliniiz. Stiztildiikten sonra domatesleri ayri
bir kaba alip bekletiniz. Tavaya zeytinyagini koyunuz ve biraz kizdiriniz. Uzerine yemeklik dogranmig kuru
soganlari ilave edip hafif sararincaya kadar kavurunuz. Soganlar kavrulduktan sonra haslanmig ve siizilmis
fasulyeleri ekleyip birlikte bir siire daha kavurunuz. Kaseye sicak suyu koyup Uzerine biber ve domates salcasini
ilave edip, salgalarin ¢ézilmesini saglayiniz. Kavrulan fasulyelerin Gzerine ¢ézdirdiguntz salgalar ilave edip,
suyu cekilene kadar kavurmaya devam ediniz. Ocaktan indirmeye yakin tuz, karabiber ve pul biberi ekleyerek
karistiriniz ve ocaktan aliniz. Kavrulmus fasulyeleri servis tabagina aliniz. Uzerini, daha 6énce haglanan
kurutulmus domates ile susleyerek servis yapiniz.
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