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KAVANOZDA KUZU ETLI BEZELYE

500 gram kuzu biftek

500 gram bezelye

2 dis sarimsak

2 tane patates

1 cay bardagi sit

5 yemek kasigi yag

1 cay kasigi kirmizi pul biber
Tuz

Karabiber

Tavaya yagdi koyup isitin, Gzerine biftekleri ekleyip ylksek ateste her iki tarafini kizartin. Biftekleri tabada alip 2
cm kalinhdinda dograyin. Bezelyeleri ayiklayip 20 dakika haglayin. Patatesi haglayin. Sicakken ezip stit ile
karigtirin. 4 cam kavanozu yikayip temizleyin. Yag ve pul biberini kizdirin. Kavanoza énce kuzu etlerini
paylastirin. Uzerine yemeklik dogradiginiz sarimsagi ilave edip bezelyeleri serpin. Pul biberli yagin yarisini
Uzerlerine gezdirip tuz serpin. Patates piresini Gzerine kasik yardimiyla paylastirip yayin. Son olarak kalan pul
biberli yag Gzerine gezdirip kavanozun kapagini kapatin. dnceden isitilmis 180 derece firinda 25-30 dakika
pisirin. Servis yapin.
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