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KATMI SIVENI (IZNiK BURSA)

iznik Belediyesi

1 Adet Tavuk

1 Kase Pilavlik Bulgur
1 Kaglik Tereyagi

1 Adet Kuru Sogan
Su

Salca

Karabiber

Kirmizi Toz Biber

Tuz

Nane

1 Cay Bardagi Zeytinyagi

Tavuk pargalara ayrilarak tencerede Uzerini gegecek kadar su ile 10 dk. haglanir, tavuklar pigince Uzerine
pilavlik bulgur ilave edilerek kisik ateste bulgurlar yumusayana kadar kapagdi kapali olarak pigirilir. Bagka bir
kabin i¢inde, kuru sodan kip seklinde dodranarak zeytinyagi, tereyadi ve salga kavrulur, ocaktan almak Uzere
tuz, karabiber, kirmizi toz biber, nane ilave edilerek, tavuk ve bulgur karigiminin tzerine dékaldr. Bulgur pilavi
gibi tamamen suyu gektirilmez sulu kivamda pigirilen katmisiveni yemeginin demlenmesi i¢in tencerenin kapagi
kapatilarak bir stre beklenir, sicak olarak servis yapllir.
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