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KATMERLI BOREK

Hamuru igin:

5 su bardagi un

2 corba kagsiJi sirke
Yeterince 1lik su

1 paket kabartma tozu

Tuz

Hamurlarin arasina stirmek igin:
125 gram eritilmis tereyagi

1 su bardag sivi yag

Iciigin:

350 gram kiyma

1 ¢corba kasigi tereyad

4 adet sogan

1 demet taze sogan

1 su barda@i dévilmuis ceviz
Yarim demet maydanoz

Tuz

Pul biber

Oncelikle hamur igin unu yogurma kabina eleyin ve ortasini havuz seklinde agin. Sirke, tuz ve kabartma tozu
ekleyin. Kulak memesinden daha yumusak bir hamur elde edene kadar ilik su ekleyin ve yogurun. Uzerini nemli
bir bezle 6rtiin ve 15 dakika dinlendirin. 2 I¢ malzeme i¢in tereyagini bir tavaya

alin ve eritin. Piyazlik dogranmis sogani katin ve hafif pembelesene kadar soteleyin. Kiymayi ekleyin ve 2-3
dakika gevirin. Kiyilmis taze sodan ve cevizi ilave edip, sdyle bir karistirdiktan sonra tavayi ocaktan alin. Kiyilmig
maydanoz, tuz ve pul biber kattiktan sonra sogumaya birakin. 3 Dinlenen hamuru 3 esit pargaya ayirin. Her bir
hamurdan da 6 adet beze elde edin (toplam 18 adet beze olacak). Her bezeyi un yardimiyla neskafe tabagi
blyUkliginde agin. 6 adet bezenin arasina tereyadi ve sivi yag karisimindan surGp Ust Uste koyun. Oklava
yardimiyla yemek tabagi biyUkligunde tek bir hamur olacak sekilde a¢in. Kalan 12 adet bezeyi de ayni sekilde
hazirlayin ve toplam 3 adet yem tabagi biyUkliginde hamur elde edin. Hamurlari streg filme sarin ve 1 saat
buzdolabinda bekletin. Merdane yardimiyla her bir hamuru ince olacak bi¢imde servis tabagi biyUkliginde
acin. Hamuru 6nce boylamasina sonra enlemesine kesin ve toplam 4 adet parca elde edin. Her bir parcayi da
ikiye kesip, toplam 8 adet Gicgen parga elde edin. Diger hamurlari da ayni sekilde hazirlayin ve i¢ harci
dcgenlerin genis kismina gelecek bicimde paylastirin. Daha sonra tiggen pargalari sigara boregi seklinde sarin.
Firin tepsisine yerlestirin ve Uzerlerine kalan tereyagli karigimi gezdirin. Boreklerin Gizerine keskin bir bicakla
¢gizikler atin. Onceden isitilmis 180 derece firinda Uzerleri kizarana kadar pisirin.
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