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KATMER (SIVRIHISAR ESKISEHIR)

Tahsin Altin
Sivrihisar Folkloru

1 kg un

1 corba kasigi yodurt
2 corba kagsigi sivi yag
1 tath kasidi karbonat
Findik kadar pakmaya
1 adet yumurta sarisi
Su

Malzeme tamami kati kivamda hamur olasiya kadar yogrulur. Hamurdan her biri yumurta kadar bezeler yapilir.
5-6 beze tek tek oklava ile kalinca yufka yapilir. Daha sonra tek tek bir yizleri yaglanarak Ust Uste konan yufka 4
tarafindan karsilikli katlanir ve ters gevrilerek tepsiye dizilir. Bezeler bitince tzerlerine hafifce elle basilir.
Tepsideki katmer demetleri Gzerine yumurta sansi strUlir ve dérde bdltnerek firina konur. 180 derecede 30
dakika pigirilir.
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