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KATMER

Adese Restorant - Etlik

Malzemeler:

1 kgun

4 su bardagi su

Az miktar tuz

1 paket kuru maya

1 su bardagi aygicegi yadi

Hazirlamsi:

Derince bir kaba un konulur ve ortasi acilir. Su, maya ve tuz ortasi agilan una eklendikten sonra bir sire
yogrulur. Yogrulan hamur yarim saat dinlendirilir. Hamurdan yumurta blyutkliginde pargalar alinir ve merdane
yardimiyla yuvarlak bi¢cimde agilir. Agilan hamurlarin Uzerine 1 su bardagi aygicedi yadi fir¢ca yardimiyla strdlur.
Yaglanan hamurlarin uglari ortaya katlandiktan sonra tekrar ikiye katlanilarak kare seklinde katlanir.
Katlandiktan sonra merdane yardimiyla tekrar acilir ve dnceden igerisinde yag kizdirimis yayvan bir tavaya
alinir. Alt Gst edilerek kizartilir. Sicak olarak servis yapllir.
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