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KATMER (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

Hamuru igin:

300 grun

2 ¢ay bardagi su

1 tutam tuz

Swviyag

Iciigin:

4 yemek kasig seker

4 yemek kasigi cekilmis Antep fistigi
200 gr sahan kaymagi (sut kaymag)

Un, tuz ve suyu karistirp kulak memesi yumusakliginda bir hamur yogurun. Hamuru ikiye ayirin ve her bir
parcay! avug iginde yumak haline getirin.

Yumaklari iyice yaglayin ve bir kap icerisinde Uizerini nemli bezle érterek bir saat dinlenmeye birakin.
Hamuru el ile iyice ezerek yuvarlayin. Merdane ile olabildigince ince agin. Agilan hamuru elle havada ¢evirerek
kagit inceligine getirin. Hamimi yaglanmis tezgaha yayin ve Ustlne az yag gezdirin. Dért kenari ortaya dogru
katlayip kare haline getirin.

Fistik ve sekeri ikiye bélin, yarisini hamurun Ustiine serpeleyin. Kaymagin yarisini ufak topaklar halinde
hamurun Uzerine esit olarak dagitin. Tekrar kdseleri ortaya

getirerek kare halinde katlayip, tizerine biraz yag surUp firin tepsisine alin.

Onceden kizgin (230 derece) isitilmig firinda 10-15 dakika nar gibi kizarana kadar pisirin. Kare kare keserek
tabaklara alin ve sicak sicak servis yapin.

Not: Bu malzeme iki katmer igindir. Bir tanesi tatli olarak yemek sonrasi ortaya servis edilirse 2-3 kigiye yetebilir.
Hamur agmakta zorlaniyorsaniz veya vaktiniz yoksa hazir yufka ile de katmer yapabilirsiniz. lyi kalite ince bir
yutka kullanin, isterseniz baklava yufkasi da kullanabilirsiniz. Antep agzinda gatmer olarak da gegen bu
inaniimaz lezzeti Gaziantep diginda yakalamak ¢ok zordur. Ustasinin elinden, ¢arsi iginde yenen katmerin
nefaseti bambagkadir. Evde yaparken hamuru havada ¢evirmesi biraz tecrlbe ister, ejer beceremezseniz, elle
cekistirerek agmayi deneyebilirsiniz. Katmeri firnda yapabileceginiz gibi tavada az yagda da kizartabilirsiniz.
Katmer genelde kahvaltilik olarak yapilir. DUgUn sonrasi, zifaf gecesinin ertesi giini oglan evi kiz tarafina katmer
gbnderir.
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