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KATMER (GAZIANTEP)

MasterChef

iGi igin:

2,5 su bardagi sit

60 gram irmik

1/2 su bardag toz seker
1/2 su bardagi toz Antep fistigi (boz fistik)
Katmer hamuru igin:
500 gram un

250 ml. ik su

1 cay kasigi tuz
Katmerleri pisirmek igin:
1 yemek kasigdi tereyagi
Servisi igin:

3 top sade dondurma

Ik olarak eledi@iniz unun igerisine tuz ve yavags yavas su ekleyin. Hamur toparlanana kadar yogurma islemine
devam edin.

3 esit pargaya bélinen hamur toplarinin orta kisimlarina aygicek yadi dokun ve 12 saat bekletin.

Tathnin igi icin sttl tencerede kaynamaya alin ve irmik ekleyerek lapa bir kivam elde edene kadar pisirin. Bu
karisimin sogumasi dnemli.

Hamur bezelerini merdane yardimi ile agin. Baklava yufkasi inceliginde acilan katmerlerin kenarlarinda dért bir
yandan dikdortgen olacak sekilde katlayin.

Hamurun i¢ kisimlarina toz seker ve hazirlanan lapa karisimi ekleyin. Son olarak bol fistik ya da tercih ettiginiz
findik, ceviz gibi yemigleri ilave edin.

Hamuru kare seklini alacak sekilde karsilikli kenarlarindan tutarak kapatin.

Tereyadi ile yagdlanan firin tepsisine yerlestirilen katmerleri 180 derecelik firinda 8-10 dakika kadar pisirin.
Yaninda dondurma ya da kaymak ile servis edebilirsiniz.
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