—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KATMER (BULDAN DENIZLI)

Yard. Dog. Dr. Ramazan GOKGE

Bunun i¢in bazlama seklinde yufka acilarak i¢ine bir miktar sivi yag (tercihen zeytin yagi olmalidir) konulup
bazlama tekrar beze formuna dénustirGlUr. Tekrar agilan bazlama bu defa dnce ikiye, sonra tekrar ikiye
katlanarak G¢gen formuna getirilir ve saca atilir. Sacda piserken alti Ustl yaglanarak glizelce kizartilir.

Not: Genellikle bayram arefelerinde yapilip konu-komsuya dagitilir. Katmerin icine bazlamayi katlama esnasinda
istenirse ceviz ezmesi, susam ezmesi, seker veya pekmez de ilave edilerek ¢esitlendirmeler yapilabilir.
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