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KATLAMA

https://www.lezzetsirri.com

1 kg.un

3 yumurta

1 corba kasigi toz seker

100 gr. ekmek mayasi (taze maya)
1 su bardagi su

siviyag

tuz

Mayay! Ilik suda kabarmaya birakin. Unu eleyip mutfak tezgahinin Gzerine koyun. Ortasini havuz gibi agin ve
icine yumurtalari, toz sekeri, tuzu ve kabarmig mayayi koyun. Yumusak ve elastiki bir hamur elde edinceye
kadar iyice yogurun. (Gerekirse bir miktar daha su ilave edebilirsiniz.) Yumruk blyUkIGginde pargalar
kopararak unladiginiz hamur tahtasinda oklava ile hamurun Ustiind de unlamayi unutmadan, 1/2 cm. kalinhiginda
acin. Bir yag firgasi ile Ustlnd siviyag ile yagdlayin. Bir kenarindan tutup yuvarlayarak katlayin. Elde ettiginiz
katlanmig hamuru kivirma tatlisi gibi, hamurun bir ucundan baglayarak kendi etrafinda kivirin. Tekrar oklava ile
serge parmak kalinhdinda ve tath tabagi buyUkligtnde agin.

Tavada bol siviyadi kizdirin. Katlamalari i¢ine atin ve gevirerek iki taraflar altin rengi alincaya kadar 4-5 dakika
kizartin. Kizarmig Katlamalari tabaga alin, Gzerlerine toz seker serperek sicak sicak servis yapin.

Dilerseniz toz sekere toz targin katip, Katlamalara dyle serpebilirsiniz.
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