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KATLAMA BOREGI (ESKISEHIR)

2 adet yumurta

1 cay bardag! yogurt

1 cay bardagi su

1 kahve fincani zeytinyag!
Yarim limonun suyu

1 cay kasigi karbonat

1 cay kasigi tuz

5,5 su bardagi un

125 gram eritilmis tereyagi
Kizartmak igin:

1 su bardag sivi yag
Uzeri icin:

1 su bardagi pudra sekeri

Limon suyu ve karbonati yogurma kabina alin.

Yumurta, yogdurt, su, zeytinyadi ve tuzu ekleyin.

Unu da azar azar ilave edip kulak memesi kivaminda purizsuz bir hamur elde edinceye kadar yodurun.
Hamurun Uzerini 6rtlip oda sicakhiginda 30 dakika bekletin.

Dinlenmis hamurdan esit blyUkllkte 5 adet beze yapin.

Bezeleri hafif unlanmig zeminde 30-35 santimetre ¢capinda yufkalar olusturacak sekilde agin.

Yufkalari, aralarina eritilmis tereyagi sUrerek Ust Uste dizin.

Yaglayip Ust Uste koydugunuz yufkalari kenarindan baglayarak rulo seklinde sarin.

Ruloyu 1 parmak eninde dilimleyin.

Hamur dilimlerini kestiginiz taraflar yukari bakacak sekilde tezgaha yerlestirin.

Ustlerine elinizle hafif¢e bastirarak, 7-8 santimetre capinda olacak sekilde inceltin ve hafif¢e unladiginiz tepsiye
alin.

Sivi yagi genis bir tavada kizdirip hazirladiginiz hamurlar kizgin yagda onli arkal kizartin.

Kizgin yagdan stizerek aldiginiz katlamalari servis tabagdina yerlegtirin ve Ustlerine pudra sekeri serpin.
Ik haldeyken servis yapin.
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