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KATIKLI EKMEK (SAMSUN)

Hayrettin IVGIN

Un ile su normal tuz atilarak iyice yogrulur.Kabarmasi beklenmez. Zuvalasi ufak olur. Yufka gibi agilir. Hage
sacda haglanir, hemen indirilir. Bu ufak yufkanin yarisina katik ile maydonozdan olusmus karigim dékaldir.
Yufkanin 6bur kanadi ile értillr. Kizgin sacda arkasi ve 6ni pisirilir.Hepsi bitince eretilmis tereyagi ile yagdlanir.
Gerek memecik ve gerekse katikl ekmek, cayla yada karpuz, Gzim, kavun gibi yiyeceklerle birlikte yenir.
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