<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAT KAT KUP

https://www.droetker.com.tr

5 adet elma

1 cay bardagdi toz seker

1 cay kasigi toz targin

1 limon kabugdu rendesi

3 yemek kagsig! limon suyu

2,5 su bardagi elma suyu

1 poset Dr. Oetker Vanilyali Puding

1 su bardagi Dr. Oetker Vitalis Multi Meyveli Citir Misli
1 poset Dr. Oetker Vanilyali Puding

3,5 su bardagi st

Elmalarin kabuklarini soyup rendeleyin. Uzerine toz seker, tar¢in, limon kabugu rendesi, limon suyu, ve 2 su
bardagi elma suyu ilave edin, arada karistirarak orta ateste 10 dakika pigirin. Ocaktan alip sogutun ve mutfak
robotunda pure haline getirin. )

1 poset pudingi bir kaba bosaltin ve kalan yarim su bardagi elma suyunu ilave edin. lyice karigtirin ve
hazirladiginiz elma puresine ilave edin. Orta ateste karigtirarak pisirin. Kaynamaya baglayinca ocag kisin ve 2-3
dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alip 5 dakika sogutun ve 7-8 adet kupa paylastirin. Uzerlerine
meyveli mUsliyi paylastirin.

3,5 su bardagi sutl bir tencereye bosaltin, Gzerine ikinci puding posetini ilave edin ve orta ateste karistirarak
pisirin. Kaynamaya basladiginda ocagi kisin ve 2-3 dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alin ve
kuplardaki meyveli mislilerin Gzerine paylastirin. Oda sicakligina gelince buzdolabina alin, 1-2 saat bekletin ve
servis yapin.
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