B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAT KAT DURUM BOREK

1,5 su bardag ilik su
1 cay kasigi tuz
Alabildigi kadar un
Siviyad

ici icin:

Peynir

Uzeri igin:

1 adet yumurta

Un, su ve tuzdan olusan yumusak bir hamur yapilir. Hamur 6 pargaya ayrilir. Her parga merdaneyle tatl tabagi
kadar acilir. Ylzeyine yag sirtlir. Diger hamur agilir ylzeyine yag siirtlir ve digerinin Gzerine konur. Sonra
hamurlar tek tek alinir, yag surerek ve ¢ektirerek tepsi boyutunda blydtilir. Sagdan ve soldan katlanir. Ustten
ve alttan da katlanarak kare gekli verilir. Karenin tizerine ezilmis peynir serptirilir ve rulo yapilir. 6 adet bdrek
aynen hazirlanir. Yaglanmis tepsiye konur. Uzelerine ¢irpilmis yumurta sdrdlir. 180 derece firinda kizarana
kadar pisirilir.
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