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KASTILYA USULU OMLET

4 yumurta

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

3 orta boy patates (kabuklari soyulup ince dilimlenerek yikanmig ve kagit peceteyle kurutulmus)
1 blyUk sogan (ince dogranmis)

1/2 dis sarimsak (dévulmus)

1 kahve kagiJi tuz

BuyUk bir tavaya 4 corba kasigi zeytinyad koyup, orta ateste kizdiriniz. Patates, sodan, sarimsak ve tuzu
ekleyerek 20 dakika, patatesler pembelesene kadar pisiriniz.

Tavay atesten indirip, delikli bir kepceyle patates ve soJanlari ¢ikararak, i1sitiimig servis tabagina koyunuz.
Tavadaki yagdi dokip, tavayi kurulayiniz. Yumurtalar orta iboy bir kasede ¢atalla hafifce ¢irpiniz. Patates ve
soganlari katip yavagga, patates dilimlerini ufalamadan karigtiriniz.

Once 1zgaranizi orta sicaklikta kizdiriniz. Kalan 1 ¢gorba kasigi zeytinyadi temiz tavada orta ateste kizdirip,
yumurta-patates karigimini i¢ine bosaltiniz. Tavay déndirtp sallayarak, karigimi iyice yayiniz. Omleti 5 dakika,
alti nar gibi kizarana kadar pisiriniz. (Tavayi arasira sallayarak, omletin tavaya yapismasini dnleyiniz.) Tavayi
atesten indirip, 1zgaraya sokarak 2-3 dakika, Ustll nar gibi olana kadar pisiriniz. Omleti isitilmig bir servis
tabagina kaydirip, dilimleyerek servis ediniz.
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