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KASMIR USULU TAVUK (PAKISTAN)

1 kg kusbas! kuzu eti

3 adet sogan

4 adet domates (rendelenmis ve dogranmis)
1 su bardagi sivaiyag
Yarim ¢ay kasigi kakule

2 adet karanfil

2 adet defne yapragi

1 cay kasigi toz targin

3 dis sarmisak

Tuz

1 cay kasigi zencefil

1 tath kasidi toz kirmizibiber
1 cay kasigi toz kisnis

1 cay kasigi toz zerdegal
Yarim su barda@ yogurt

Domateslerin yarisini rendeleyip dider yarisini da kup kup dograyin. Kuzu etini yikayin. Ya.i kalin tabanl bir
tavada kizdirin. Kakule, karanfil, defne yapragi, tarcin ve halka dogranmis soganlari pembelesinceye kadar
karistirarak soteleyin. Kuzu etini ekleyip 10 dakika kadar pisirmeye devam edin. Zencefille ezilmis sarmisaklari
karistinip tavaya ekleyin. 5 dakika daha pisirin.Toz baharatlari ekleyip 2-3 dakika soteleyin. Daha sonra
domatesleri ekleyip pisirmeye devam edin. Son olarak yogurdu ekleyip karistirin. Uzerine 1 su bardagi su
ekleyip kuzu eti pisene kadar pisirmeye devam edin. Son olarak tuzunu ayarlayin ve pilav ile servis yapin.
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