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KAŞKARİKAS

https://www.elele.com.tr

4 kabak
3 yemek kaşığı zeytinyağı
3 domates
Tuz
Karabiber
Üzeri için:
Dereotu

Kabakları kabuklarını soymadan çubuk formunda doğrayın ve zeytinyağında soteleyin. Kabuklarını soyup
rendelediğiniz domates, tuz ve karabiberi kabakların üzerine ilave edin. Domatesler suyunu çekinceye kadar
kısık ateşte pişirin. Üzerine ince kıyılmış dereotu serperek ılık servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:129574 • adı:Kaşkarikas • gönderen:Hüsnü Zan • indirme tarihi:30.04.2024 - 13:40

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kaskarikas-vt91580
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/kaskarikas-129574.jpg
http://www.tcpdf.org

