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KASIK SAPI (BOLU)

THY Skylife

1 kg un

1 yumurta

Tuz

1,5 su bardagi rendelenmis kes-6guttlmas ceviz karigimi
1 fincan sivi yag veya 100 gr tereyagi

Manti hamurunu yogurup ince yufka acin. Yufkayi kiigtk kareler halinde kesin. Her birini, kagigin veya tahta bir
cubugdun (parmak kalinliginda) sapina dolayin, elle hafifce siyirarak ¢ikarin ve tepsiye dizin. Kaynar suda
haslayip suyunu siizlin. Servis tabagina bir miktar alin. Uzerine, rendelenmis kes-6guttimuis ceviz karigimini
serpin. Bir kat kasik sapl, bir kat ceviz i¢i seklinde devam edin. Kizdiriimig tereyagina kegli ceviz ilave edip
kavurarak kasik sapinin Gzerine dokun.
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