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KASIK HELVASI (SERBETLI)

Malzemeler:

500 gr.un

250 gr. margarin

1 kahve fincani sivi yag
dolmalik fistik

Serbet icin:

2 su bardagi seker

2 su bardagi su

Yapiligt:

Eritilen yada un ve fistik konarak kisik ateste kavurmaya baglanir. (Meyaneye gelinceye kadar un ve yag
kabarciklar halinde ayrilir.) Kavrulur. Uzerine soguk surup ddkulerek pisirilir. S6ndUrGldikten sonra suyunu
¢eken helvanin kapagi kapatilir. 10 dakika dinlendirilir. Sonra yemek kasigi yardimiyla kasik kasik muntazam bir
sekilde servis tabagdina dokdlur.

Not: Helvaniz kivamindaysa dékim aninda kasiginiza yapismaz.
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