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KASEDE KABAKLI VE KREMALI TAVUK

500 gr tavuk gégis eti

4 adet kabak

25 gr margarin

2 yumurta

1 corba kasigi dolusu un
1 kii¢uk kutu st kremasi
Tuz

Karabiber

Tavuk etlerini haglayin. Tel tel ayirin veya bigakla kiyin. Kabaklari ince halkalar halinde dilimleyip kaynar tuzlu
suda 2 dakika haslayip ¢ikarin. Yumurtalar 1 kasik unla ¢irpin. Kremayi ¢irpilmis yumurta ve tavuk etlerini bir
kapta birlestirin. Tuz ve karabiber ekleyip karistirin. Bir kisilik 1siya dayanikli kase ya da kaliplari yaglayip kabak
dilimleri ile dibini ve kenarlarini kaplayin, i¢lerine hazirladiginiz tavuklu karisimi doldurup kaseleri firin tepsisine
dizin. Tepsinin igine sicak su doldurun ve 180 derecede 25-30 dakika kadar pigirin. Kaseleri ters gevirerek
kremali tavuklar ¢ikarin. Uzerini kiyilmig dere otu ile sUsleyip servis yapin.
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