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KASARLI TEPSI KOFTESI

600 gram kiyma

1 adet sogan

1 cay kasigi kimyon

3 dis sarimsak

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

1 cay kasigi kekik

Tuz, karabiber

40 gram kip dogranmis kasar peyniri

Derin bir kabin icinde kiyma, rendelenmis sodan ve tim baharatlari karistirip iyice yogurun. igine ezilmis
sarimsak, zeytinyag ilave edip tekrar yogurun ve yaglanmis kii¢lk bir tepsiye elinizle bastirarak yerlestirin. Kip
dogranmig kasar peynirleri kiymanin i¢ine batirip yelestirin. (Siralama énemli degil yeter ki kasar peynirler
kiymayla ayni hizada diiz bir sekilde yerlessin.) Bu sekilde hazirlanan kofteyi 200 derecedeki énceden isitiimig

firnda 20 dakika pisirin.
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