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KASARLI TAVUK KOFTESI

Yarim kg kemiksiz tavuk eti
3 dis sarimsak

2 dilim bayat ekmek igi
10-15 dal maydanoz

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

6 dilim kasar peyniri

Tavuk eti blenderden gegirilerek kiyma yapilir. Uzerine ezilmis sarimsak, kiyilmis maydanoz, suda bekletilmis,
sikilmig ekmek ve baharatlar eklenir. 5 dakika kadar yogrulur. Sonra 12 esit pargaya ayrilir. 6 parga yassilagtirilir
ve yaglanmig finn kabina dizilir. Uzerlerine 1'er dilim kagar konduktan sonra kalan 6 kofte konarak kapatilir.
Onceden isitilmis 190 derece firinda kizarana kadar pisirilir.
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