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KASARLI TAVUK KOFTESI

Malzeme

- 1 kg Tavuk kiymasi

- 1 adet kuru sogan

- 5 dilim bayat ekmek veya tost ekmegi
- 1 adet Yumurta

- 75 gram kasar

- 2 dis sarimsak

- Tuz ve karabiber

- Sosu Igin:

- 4 yemek kasigi sivi Sana

- 3 adet taze sogan

- 1 tath kagigi kirmizi pul biber
- Pisirmek Igin:

- 3 yemek kasigi sivi Sana

Hazirlanisi

Kuru soganinin kabuklarini soyup, rendeleyiniz.

Kasar peynirini, kip kiip dograyiniz.

Ekmeklerin kenarlarini ¢ikartip, su ile 1slatip, iyice sikiniz.

Derin bir kabin i¢ine tavuk kiymasini, rendelenmis sogani, kiiguk bir kéase kirip, tazeligini kontrol ettiginiz
yumurtayl, dogranmis kasari, sikilmis sarimsagi, tuzu ve karabiberi koyup iyice yogurunuz.
Kofte harci kivamina gelince sekil verip, tabada aliniz.

Tavada Sivi Sana'yi kizdirip, tavuk kéftelerini kizartiniz.

Kizaran kofteleri, servis tabagina aliniz.

Sosu icin:

Taze soganlari ince ince kiyiniz.

Ufak bir tavada Sivi Sana'yi kizdirip, taze sodanlari ve kirmizi pul biberi ilave edip,sote ediniz.
Hazirladiiniz sosu, kizaran kéftelerin Gzerine dokup, sicak olarak servis ediniz.

ML® Firinda Tavuk Koéftesi icin tiklayin
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