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KASARLI TAVA BOREGI

1 adet yufka

1 cay altigi kadar rendelenmis kasar
Yarim ¢ay bardagi su

Tuz

Karabiber

1 yemek kagigi zeytinyagi

Yufkayr mutfak tezgahina serin.

Bir kabin igerisinde zeytinyad, kagar, tuz ve karabiberi karigtirin.

I¢ malzemenin biraz daha yumusamasi i¢in i¢erisinde bir yemek kagsidi kadar su koyun.
Karigtirdiginiz i¢c malzemeyi yufkaya esit bir sekilde dagitin.

Kare seklini almasi i¢in 6nce Ustten ortaya getirin. Elinizi 1slayip o alani hafif yumusatin.
Sonra alt kisimdan yukarindan ortaya getirdiginiz kismin Ustiine koyun.

Orayi da 1slayip kenarlardan yine orta kisma getirin.

Sonug olarak kare bir sekil alan béregi daha 6nceden isittiginiz teflon tavaya koyun.
Tavaya cok az yag ekleyin.

5 dakika bekletin. Diger yiizU ¢evirin orasi da kizarinca tavadan alin.

Sicak haldeyken doérde bollin, servis edin.
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