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KASARLI PATLICAN KIZARTMASI

1 blyUk patlican

1 kase dilim kasar
1 kase galeta unu
Tuz

Kizartmak igin:
Siviyag

Patlicanlari alaca soyup kalin halkalar halinde dilimliyoruz. Daha sonra her bir halkayi tekrar kesiyoruz fakat tam
ayirmiyoruz. Derin bir kaba su ve tuz koyup patlicanlarimizi tuzlu suda 10 dakika bekletiyoruz. Patlicanlarimizi
sudan ¢ikarip iyice sikip aci suyunu ¢ikariyoruz. Genis bir kabin igine galeta unu koyuyoruz. Patlicanlarimizin
arasina birer dilim kagar dilimi yerlestirip galeta ununa buluyoruz ve kizgin yagda arkal 6nli kizartip servis
yaplyoruz.
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