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KASARLI PATATES KOFTESI

Gllhan Kara

3 adet patates

1 adet yumurta

1 cay bardagi galeta unu
2 yemek kasigi un

100 gram kagar rendesi
1 tutam maydanoz

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

Siviyag

Patatesleri haglayip soyun.

Haslanmis patatesleri bir kapta ¢atalla ezin ancak pure haline getirmeyin.

Yumurta, un, galeta unu, tuz, maydanoz ve rendelediginiz kasari ekleyip elinizle yogurun.
Hizlica hamuru toparlayin.

Yapis yapis olmamasina dikkat edin.

Hamurdan pargalar koparip avucunuzda sekillendirin.

Kofteleri kizgin yagda kizartarak pigirin.

Sicak veya Ilik olarak servis yapin.
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