%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KASARLI MENEMEN
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4 adet domates

1 kUguk kasik ketcap

2 adet yumurta

Bir kasik margarin ya da 2 kagik sivi yag
5 ya da 6 dilim kagar peyniri

Tuz

Kekik

Pulbiber

Oncelikle tavaya yag koyun daha sonra domateslerimizi rendeleyerek igine ilave edin. Suyunu ¢ekene kadar
pisirin. Daha sonra ¢irptiginiz yumurtalari, baharatlar ve ketcabi domateslere ekleyin. Hafif pigirdikten sonra
kasar dilimlerini Gzerine dizerek buharda erimelerini bekleyin ve sunuma hazir.
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